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Resumen

En la actualidad, se debe tener en cuenta el aumento de alumnos y alumnas con Trastorno
del Espectro Autista (TEA) en las instituciones publicas a nivel global, por lo que es
necesario brindarles todas las herramientas para que se apropien de los aprendizajes en
dependencia del grado y nivel de estudio, con la participacion tanto de alumnos como
docentes en el apoyo para los estudiantes con TEA. Mediante la tutoria ya sea de un alumno
0 un tutor externo, como pueden ser estudiantes de grados mas altos, aplicando la teoria de
Vygotski de la zona de desarrollo proximo y utilizando material didactico de apoyo
manipulativo, ya sea fisico como puede ser el dbaco tradicional, el tablero Montessori de
multiplicacion, las regletas o virtual apps con contenido matematico que el padre de familia
autorice a utilizar, el alumno con TEA podra realizar solo en un futuro lo que el dia de hoy
realiza con el apoyo del tutor. En particular, en la asignatura de matematicas los resultados
obtenidos con el andamiaje por parte del tutor, los alumnos logran realizar operaciones
aritméticas correctas, aunado al material didactico manipulativo. La presente investigacion
se realizd con un enfoque descriptivo cualitativo, para describir el avance de los alumnos y

calificar no con base en un digito, sino con el logro de estos.
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Abstract

Currently, the increase in students with autism spectrum disorder (ASD) in public institutions worldwide must
be taken into account. Therefore, it is necessary to provide them with all the tools so that they take ownership
of learning depending on their grade and level of study, with the participation of both students and teachers in
supporting students with ASD. Through tutoring, either from a student or an external tutor, such as students in
higher grades, applying Vygotsky's theory of the zone of proximal development and using manipulative support
teaching materials, whether physical, such as the traditional abacus, the Montessori multiplication board, rods,
or virtual apps with mathematical content that the parent authorizes to use, students with ASD will be able to
do alone in the future what they do today with the support of the tutor, particularly in the subject of mathematics.
The results obtained with the scaffolding by the tutor, the students manage to perform correct arithmetic
operations, in addition to the manipulative teaching materials. This research was conducted using a qualitative
descriptive approach to describe student progress and grade students not based on a single digit, but rather on

their achievement.

Keywords: autism spectrum disorder, zone of proximal development, educational inclusion, arithmetic

operations and strategy.

Introduccion

En la actualidad, tener alumnos con necesidades educativas especiales representa un
gran reto para los docentes; sin embargo, la educacion es un derecho universal, como
se plantea en la Constitucion mexicana. Es por esta razon que la inclusion educativa ha
llegado a las escuelas en ocasiones sin tener al personal preparado. Muchos de los alumnos
manifiestan un nivel por debajo de lo esperado; no se han podido regularizar a pesar de que

ya han pasado varios afios desde la pandemia por covid-19.

Les cuesta trabajo la comprension de la lectura y es de esta donde pueden resolver
preguntas que son muy directas. Por esta misma razon, algunos no pueden resolver problemas
aritméticos, ya que no comprenden cuales son los datos que tienen ni tampoco la operacion
aritmética que deben realizar. Los alumnos no saben sumar, restar, multiplicar ni dividir, no

saben las tablas de multiplicar, carecen de los saberes minimos necesarios para resolver los

Revista Neuronum. V 12. Numero 1 Enero-junio 2026 ISSN: 2422-5193 (En linea)

https://eduneuro.com/revista/index.php/revistaneuronum/issue/view/34/showToc
BY NC



https://eduneuro.com/revista/index.php/revistaneuronum/issue/view/34/showToc

problemas aritméticos; ademas, algunos enfrentan barreras para el aprendizaje y la

participacion.

La presente investigacion focaliza a los alumnos con Trastorno del Espectro Autista
(TEA) a fin de realizar una estrategia para que logren resolver operaciones aritméticas, de
ahi que, al avanzar en su proceso educativo, sean capaces de realizar operaciones algebraicas.
Una manera de lograrlo es tener en cuenta la zona de desarrollo proximo. Es decir, “La Zona
de Desarrollo Préximo estd determinada por la distancia o diferencia entre lo que el
estudiante es capaz de hacer por si mismo y aquello que solo puede hacer con ayuda.”
(Rodriguez, 2013, p.320). En resumen, con el andamiaje adecuado el alumno puede lograr

solo aquello que en la actualidad realiza con apoyo.

Por ello, es necesario que quien apoya al alumno con TEA tenga dominio de diversas
herramientas pedagogicas. Si bien se sabe que el canal de aprendizaje de los alumnos con
TEA es visual, el uso de material didactico manipulativo como el tablero Montessori de
multiplicacion y las regletas de Cuisenaire son de gran ayuda, puesto que apoyan el
reforzamiento del conocimiento, ya que, al ser manipuladas por el alumno con TEA, se
genera una mayor comprension, facilitando la obtencion de resultados correctos. Ademas de

que se convierte en un saber vivenciado y en ocasiones divertido.

La pregunta que oriento la investigacion fue: ;los alumnos con trastorno del espectro
autista son capaces de lograr resolver operaciones aritméticas con el apoyo de un tutor? El
objetivo fue examinar la metodologia utilizada en la resolucion de operaciones aritméticas
de alumnos con TEA apoyados con un tutor, a partir de un analisis profundo de la literatura
existente que permita identificar estrategias para el apoyo de la practica docente de nivel
primaria. Por tanto, el apoyo de un tutor al alumno con TEA ayuda al desarrollo de

habilidades que pueden dar como resultado soluciones correctas a operaciones aritméticas.

La inclusion educativa valora el derecho a recibir educacion para todos los alumnos
con necesidades educativas especiales dentro del mismo espacio y compartir con sus
compafieros sin hacer distincion alguna. Esta es la razon de la relevancia actual, ya que

manifiesta una necesidad por parte de los docentes de generar dentro de la planeacion de su
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clase la manera en que todos los integrantes del grupo tengan dominio de los aprendizajes

esperados en dependencia del grado escolar.
Metodologia

Durante la investigacion se implement6 un enfoque descriptivo cualitativo donde se presenta
la actualidad referente a los estudios de alumnos con TEA, su dificultad para realizar las
operaciones aritméticas en primaria y como se mejoran estas con el apoyo de un tutor (ZDP).
Al respecto, Vygotsky (1934/1981, p.96) menciona que: “Con ayuda, todo nifio puede hacer
mas que lo que puede por si solo, aunque solo dentro de los limites establecidos por su estado
de desarrollo.” Asi mismo, reafirma que con ayuda de un tutor el alumno con TEA sera capaz

de resolver adecuadamente las operaciones aritméticas.

Para fundamentar la investigacion, se revisaron diversas fuentes, de las cuales unas
fueron incluidas en el texto y otras descartadas. En la revision de sitios indexados,
repositorios, revistas electronicas de renombre, 66 fuentes de informacion fueron revisadas.

Para ello, se aplicaron criterios de inclusiéon como:

Ser publicaciones actuales es decir no mayores de 2020.
Estar en idioma espafiol.

Estar en un repositorio verificado.

Ser de valor para el investigador.

También los criterios de exclusion:

Ser de poca relevancia para la investigacion.

Estar escritas en un idioma diferente al espafiol.

AN NN N N NN

Tener una antigiiedad inferior a 2020.

En el caso de los videos de YouTube, el criterio de inclusion fue la relevancia que el
investigador considera, sin importar la fecha de publicacion. Veamos a continuacion, las

fuentes consultadas:
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Grafico 1. Fuentes consultadas.

Dialnet; 2

Tesis de posgrado; 3

Academia.edu; 1

M google academico M Scielo W Academia.edu © Tesis de posgrado M Dialnet M Redalyc mVideos YT

Fuente: elaboracion propia.
Resolucion de operaciones aritméticas

Las operaciones aritméticas van desde contar con los dedos u objetos cercanos en los
primeros afios de la vida de los alumnos, hasta cantidades superiores inalcanzables en su
adultes. Por esta razon, se vuelven cada vez més complejas, por lo que conviene utilizar
sinébnimos para las operaciones. Por ejemplo, para la suma o adicion, se le dice al alumno
poner o agregar, para la resta, se le explica al alumno quitar, para la division repartir y para

la multiplicacion duplicar, triplicar, etc.

De ahi que los docentes deben realizar sus planeaciones en donde se incluyan
estrategias didacticas y acciones para que el estudiante logre apropiarse de los conocimientos
en el dia a dia en el salon de clases. Al respecto, Pérez (2024, p. 11) sostiene que “Cualquier

aprendizaje, en este caso en el area de las matematicas, implica poner en marcha diferentes
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mecanismos no sélo neurologicos, sino de relacion con el entorno. Las individualidades de

cada alumno o alumna influyen en gran parte en este sentido.”

Por ello, el profesor debe ensefiar a los alumnos los pasos para resolver una operacion
aritmética, tal como explicar el algoritmo de la suma, donde se suman unidades con unidades
y decenas con decenas. Ademas del procedimiento adecuado para resolver una resta, en
donde lo primero que se debe realizar es el acomodo de las cifras para comenzar a disminuir
el sustraendo del minuendo y determinar la diferencia. De la misma manera, explicar el
algoritmo para resolver una multiplicacién o una division.

Alumnos con TEA en primaria

El autismo es un trastorno del desarrollo neuroldgico. Alcala y Ochoa (2022) enfatizan que
es una “condicionante de una neurovariabilidad caracterizada por interaccion social
disminuida con deficiencia en el desarrollo de la comunicacién a través del lenguaje verbal
y no verbal e inflexibilidad en el comportamiento al presentar conductas repetitivas e
intereses restringidos” (p. 9). Debido a la forma en que los alumnos con trastorno del espectro
autista perciben su alrededor, es importante que las indicaciones del profesor sean concretas,
ademads de contar con apoyos visuales para que el estudiante comprenda lo que el profesor
esta pidiendo y, en pocas palabras, el aprendizaje pueda lograrse.

En la experiencia, los docentes describen que se deben dar apoyos disefiados para los
alumnos con TEA. Estos “apoyos estan directamente relacionados con la dificultad revelada
por la disfuncion ejecutiva, especificamente respecto a dos elementos, la dificultad de
ejecutar la planificacion y organizacion del problema matematico y la seleccion, de manera
efectiva, de estrategias para resolver esos problemas” (Franceschette, 2022 p. 99). En pocas
palabras, los profesores deben estar en capacitacion continua para poder dar el apoyo a todos
sus estudiantes tengan o no alguna necesidad educativa especial

Hoy en dia, en las escuelas, el nimero de alumnos con necesidades educativas
especiales se incrementa, por lo que resulta necesario aplicar cambios importantes en las
plantillas docentes de cada institucion educativa. Los docentes deben ser empéticos,
inclusivos y abiertos para que todos los alumnos avancen en su proceso de formacion
educativa. En efecto, “Las aulas inclusivas buscan crear redes de apoyo naturales entre los
compaifieros, promover el trabajo colaborativo entre los docentes, facilitar la cooperacion
interprofesional, y establecer relaciones entre todos los miembros de la comunidad
educativa” (Rodriguez, 2024, p. 9).

La inclusién educativa permite que alumnos que enfrenten barreras para el
aprendizaje tengan seguro su lugar en las instituciones de educacion publica en México, por
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lo que se han realizado acciones para que los maestros cuenten con las herramientas
pedagogicas y didacticas para el éxito educativo de los alumnos. Frente a esto, Reveles
(2024) propone: “Lograr esta condicion ideal requiere la implementacion de practicas
educativas que fomenten la tolerancia, la no discriminacion, la convivencia en la diversidad
y la atencion a las diferentes formas de aprendizaje de cada individuo™ (p.1565)

En la publicacion estrategias de ensefianza aprendizaje para la inclusion educativa de
todos y todas con énfasis en TEA financiada por UNICEF 2023 se muestran los siguientes
grados de severidad segun el abordaje clinico definidos en el DSM-5:

Tabla 2. Grados de severidad en el TEA.

Las deficiencias graves de las aptitudes de
comunicacion social verbal y no verbal
causan alteraciones graves del
funcionamiento, inicio muy limitado de las
interacciones sociales y respuesta minima a
la apertura social de otras personas. Por
ejemplo, una persona con pocas palabras
inteligibles que raramente inicia interaccion
y que, cuando

lo hace, realiza estrategias inhabituales s6lo
para cumplir con las necesidades y
unicamente responde a aproximaciones
sociales muy directas

Deficiencias notables de las aptitudes de
comunicacion social verbal y no verbal;
problemas sociales aparentes incluso con
ayuda en el mismo momento en que se
necesita inicio limitado de interacciones
sociales; y reduccion de respuesta o
respuestas no normales a la apertura social de
otras personas. Por ejemplo, una persona que
emite frases sencillas, cuya interaccion se
limita a intereses especiales muy concretos y
que tiene una comunicacion no verbal muy
excéntrica

Sin ayuda en el momento en que se necesita,
las deficiencias en la comunicacion social
causan problemas importantes. Dificultad
para iniciar juegos, didlogos y otras
interacciones con otras personas. Responden
con rechazo o aislamiento ante las diferentes
interacciones sociales de otros. Tienen
problemas para iniciar interacciones sociales
y dan ejemplos claros de respuestas atipicas
o insatisfactorias a la apertura social de otras
personas. Puede parecer que tiene poco

La inflexibilidad de
comportamiento, la  extrema
dificultad de hacer frente a los
cambios u otros comportamientos
restringidos/repetitivos interfieren
notablemente con el
funcionamiento en todos los
ambitos. Ansiedad
intensa/dificultad para cambiar el
foco de accion.

La inflexibilidad de
comportamiento, la dificultad de
hacer frente a los cambios u otros
comportamientos
restringidos/repetitivos aparecen
con frecuencia claramente al
observador casual e interfieren
con el funcionamiento en diversos
contextos. Ansiedad y/o dificultad
para cambiar el foco de accion.

La inflexibilidad de
comportamiento  causa  una
interferencia significativa con el
funcionamiento en uno o mas
contextos. Dificultad para alternar
actividades. Los problemas de
organizacion y de planificacion
dificultan la autonomia.
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interés en las interacciones sociales. Por
ejemplo, una persona que es capaz de hablar
con frases completas y que establece
comunicacion, pero cuya conversacion
amplia con otras personas falla y cuyos
intentos de hacer amigos son excéntricos y
habitualmente sin éxito.

Fuente: UNICEF (2023, p.p.15-16)

Dentro de la planeacion didactica, el docente debe tomar en cuenta a todos sus
alumnos, en especial aquellos con necesidades educativas especiales (TEA), por lo que debe
hacer una adecuacion curricular e incluirlos con el proposito de lograr que el proceso de
desarrollo de aprendizaje (PDA) se concluya de manera satisfactoria, puesto que debe
incluirlos a todos. En los planes de estudio anteriores y actualmente en la nueva escuela
mexicana, la inclusion es fundamental para brindar el derecho a la educacion a todos los
alumnos. Por lo que se puede trabajar con el material concreto para facilitar el aprendizaje
del nimero de estudiantes con necesidades de objetivos especiales y la comprension
adecuada de la clase.

El docente debe ser analitico y critico de su practica docente, puesto que si alguna de
las estrategias que se propuso durante la planeacion no es inclusiva, debera hacer las
adecuaciones para que todos sus alumnos se apropien de los saberes y los puedan aplicar en
su cotidianidad. El profesor también debe aceptar sus carencias y solicitar apoyo en caso de
ser necesario a su autoridad educativa inmediata, por lo que también el apoyo de los asesores
técnico-pedagdgicos es de gran importancia.

Apoyo a alumnos con TEA por un tutor

El enfoque sociocultural de Vygotsky es una teoria psicologica que destaca la influencia de
factores sociales y culturales en el desarrollo del ser humano. Desarrollada por el psicologo
ruso Lev Vygotsky en la primera mitad del siglo XX, esta perspectiva enfatiza que el
aprendizaje y lenguaje avanzan determinados por el contexto social y cultural en el que se
desarrolla el individuo. Vygotsky (1934/1981 p.52) expresa que “confirmado el caracter
historico del pensamiento verbal, debemos considerarlo sujeto a todas las premisas del
materialismo historico, vélidas aun para cualquier fenémeno historico en la sociedad
humana”.

La Zona del Desarrollo Proximo (ZDP) sugiere que el aprendizaje se potencia cuando
los individuos reciben apoyo adecuado y orientacion dentro de su nivel de desarrollo
potencial. Con el apoyo adecuado de parte de un tutor, los alumnos con trastorno del espectro
autista pueden llegar a realizar las operaciones aritméticas que requieren resolver. Durante
ciertos momentos, la interaccion con compaferos mas capaces es beneficiosa para los nifios
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con autismo. Al emparejarlos con compafieros que estén un poco mas avanzados en ciertas
habilidades, pueden beneficiarse del modelado y la guia de sus pares.

Planificacion centrada en el nifio: Al considerar la ZDP de un nifio con autismo, es
importante tener en cuenta sus intereses, fortalezas y necesidades individuales. La
planificacion centrada en el nifio implica desarrollar metas y estrategias educativas que estén
especificamente disenadas para promover su desarrollo dentro de su ZDP.

Material manipulativo

Los alumnos con necesidades educativas especiales requieren apoyos adicionales para
realizar el trabajo en el aula, por lo que es necesario que el docente, en conjunto con los
padres de familia, tenga la posibilidad de adquirir o elaborar el material didactico que
requieren los alumnos, denominado material concreto, que se utiliza de acuerdo con
Ferndndez et al. (2024) “para representar la situacion del problema ofrece al estudiante la
oportunidad de desarrollar una estrategia alternativa cuando no domina las operaciones,
ademas de resultar un apoyo para alumnos con dificultades en la memoria de trabajo.”( p.58).

El abaco ayuda a pesar de ser una herramienta muy bdasica. Ayuda al alumno a
familiarizarse con el conteo, a comprender los conceptos de unidad, decenas, centenas.
Ayuda también a la realizacion de operaciones aritméticas como la suma, la resta, la
multiplicacion y la division. Otra herramienta para utilizar son las regletas Cuisenaire, que
favorecen el calculo mental y ayudan a la comprension de suma, resta, multiplicacion,
division. Al respecto, Trinidad (2024) manifiesta que “Las regletas son un material
matematico de uso concreto, destinado basicamente a que los nifios aprendan la composicion
y descomposicion de los nimeros € iniciarles en las actividades de calculo, todo ello sobre
una base manipulativa y ladica” (p.35).

Geoplano: Esta herramienta apoya al alumno en geometria, ya que la puede trabajar
manipulando las figuras de forma sencilla; ademas, se puede explicar la division, debido a
que el alumno con TEA puede agrupar cantidades colocando bandas elasticas en los clavos
y asi determinar el resultado de una division sencilla.

Tablero de Montessori para multiplicar: Esta herramienta apoya a los alumnos con
la multiplicacion. Se facilita porque utiliza cuentas para manipular. El alumno, de forma muy
intuitiva, logra colocar los numeros de forma correcta en unidades, decenas, centenas, etc.
Quispe y Zapana (2021) sostienen que el “Tablero de Montessori, retine las siguientes
cualidades, permite el desarrollo de la agilidad mental en el aprendizaje de nocion de la
multiplicacion, también permite desarrollar el aprendizaje significativo, por otro lado,
estimula la imaginacion y abstraccion” (p. 114).
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Si el padre de familia lo permite, el material manipulativo virtual es una opcion,
ya que con la instalacion de aplicaciones en una tableta o en el celular, el alumno con TEA
puede manipular y practicar diversas operaciones en dependencia de la aplicacion instalada,
no obstante, se debe “determinar si estos son capaces de usarlas con autonomia o no para
que esas aplicaciones puedan usarse en la practica, mas alld de que su disefio e
implementaciéon cumpla con las pautas establecidas en los diferentes instrumentos de
evaluacion.” (Garcia y Blanco, 2024, p. 3).

Resolucion de operaciones aritméticas de alumnos con TEA en primaria con un tutor

Para que las acciones que a continuacion se muestran, el tutor debe dominarlas para poder
explicarlas al alumno con TEA y que este pueda apropiarse del aprendizaje y logre los
resultados correctos en las operaciones aritméticas.

Para el dominio de la suma

Accion 1. Colocar de manera ordenada unidades, decenas, centenas, etc. Esto, en una hoja
cuadriculada para evitar confundir las columnas de unidades con decenas o viceversa de las
cantidades a sumar. Los alumnos con TEA tienen peculiaridades, por lo que requieren apoyos
visuales, por lo que el tablero se imprime a color y se enmica para utilizar marcadores de
pizarron blanco y poder borrar después de cada operacion.

Tabla 1. Tabla para sumar.

Centenas _|iDecenas ]

Fuente: elaboracion propia

Accion 2. Mediante el uso de las regletas de Cuisenaire. El alumno coloca unidades, decenas
y centenas con la pieza que indica su valor. Antes de empezar los ejercicios, el docente
permite que el alumno manipule las regletas y se familiarice con ellas. Después, las coloca
juntas de punta y pone justo al lado la cantidad que tenga el tamafio exacto, siempre
utilizando, de ser posible, la regleta con valor de 10 y realiza la anotacion. En caso de ser una
cantidad mayor que 10, quitar las regletas que valgan 10 y poner en la posicion siguiente
(decenas, centenas, etc.) regletas que valgan 1, anotar la cantidad que quedo de regletas y
repetir hasta llegar al final.
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Para el dominio de la resta

Accion 1. En este caso se utilizara el mismo tablero que se utiliz6 para realizar las sumas
para que el alumno coloque de manera adecuada unidades con unidades, decenas con
decenas, centenas con centenas y asi sucesivamente. Para esta situacion, los alumnos ya
dominan el algoritmo para realizar restas (se utiliza la tabla para sumar).

Accion 2. También, se utilizaran las regletas. En esta ocasion, colocara la regleta que valga
el numero al que se restara, junto a la regleta del nimero restado. En caso de ser mas grande
la regleta del nimero restado, se deberd colocar en uno de los extremos la regleta de valor
10, contar cuanto le falta a la regleta que resta y anotarlo, para posteriormente quitar una
unidad en la siguiente regleta a la que se deberd restar. Enseguida, realizar los pasos
anteriores hasta llegar a los nimeros que se restan al final.

Para el dominio de la multiplicacion el alumno con TEA debe entender y/o saber las tablas
de multiplicar (Guiainfantil, 2017).

Accion 1. En el canal de YouTube Guia Infantil aparece un video para facilitar la tabla del
3. Se hace un cuadro que tenga 3 filas y 3 columnas, se colocan los nimeros a partir de la
fila 3 de la columna 1 y se continta hasta llegar al nimero 9, quedando de la siguiente

manera:

03 06 09
12 15 18
21 24 27

Posteriormente, antes de cada niimero se pondra 0 en la primera fila, 1 en la segunda y 2 en

la tercera.

03 06 09
12 15 18
21 24 27

En la primera fila se encuentran los resultados de 3x1 en la primera casilla y continuando a
la derecha hasta 3x3. En la segunda fila y primera columna tenemos 3x4, moviéndonos hacia
la derecha hasta llegar a 3x6. Y en la tercera fila, columna 1, tenemos 3x7 y hacia la derecha

3x8 y 3x9.
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Accion 2. Los alumnos con TEA utilizan sus dedos para realizar tanto sumas como restas. El
docente les muestra una manera de realizar que con sus manos también puede hacer la tabla
del 5, se inicia con su mano derecha con el pufio cerrado que simbolizara el cero y su mano
izquierda con sus 5 dedos extendidos (5x1), posteriormente cerrara su mano izquierda en
pufio y se sube un dedo de su mano derecha para simbolizar el 10(5x2). Después, volvera a
abrir su mano izquierda y se extiende sus dedos simbolizando el nimero 5 y en su mano
derecha con el dedo arriba que simboliza uno formando de esta manera el numero 15 (5x3).
En las ocasiones que la mano izquierda forme un puiio significara que el alumno debe subir
un dedo de su mano derecha y continuar hasta que en la mano derecha estén los 5 dedos
arriba, por lo que en la mano izquierda estara en forma de pufio indicando la multiplicacién

5x10.
Accion 3. Los alumnos con TEA vy la tabla del 7 (Guiainfantil,2016)

Para obtener los resultados de la tabla del 7 (Nota: es la que mas se complicd para los
alumnos). Se realiza un cuadro de 3 filas y 3 columnas. Se comienzan a poner los niumeros

del 1 al 9 a partir de la fila 1, columna 3, quedando de la siguiente manera.

7 4 1 Posteriormente a partir de la fila 1 columna 1 comenzamos a poner

89 2 i los nimeros desde el 0 hasta el 6, se deberan repetir dos veces el
numero 2 y el nimero 4.

07 14 21

28 35 42
49 56 63

Accion 4. (guiainfantil,2017). El alumno cuenta con sus dedos, multiplica también con sus
dedos la tabla del 8. Con sus manos al frente, el dedo pulgar de ambas manos vale uno, el
dedo indice vale dos, el dedo mayor vale 3, el anular vale 4 y el mefiique vale 5; el dedo
pulgar de ambas manos vale 6, el dedo indice vale 7, el dedo mayor vale 8, el anular vale 9
y el mefiique vale 10. Para determinar 8x1, bajamos el dedo pulgar que vale uno y contamos
los dedos; para 8x2, bajamos de la mano derecha el dedo indice y de la izquierda los que
valen uno y dos. Del dedo que se baja hacia la derecha, los dedos valen 10 y en la suma de

Revista Neuronum. V 12. Numero 1 Enero-junio 2026 ISSN: 2422-5193 (En linea)

https://eduneuro.com/revista/index.php/revistaneuronum/issue/view/34/showToc
BY NC



https://eduneuro.com/revista/index.php/revistaneuronum/issue/view/34/showToc

los dedos, 6 dedos que valen 1 mas el que vale 10. Se contintia hasta llegar al 8x5, que es 40.
Para continuar, del 8x6 en adelante se realiza el mismo procedimiento, solo aumentando 40
a las sumas.

Accion 5. (guiainfantil,2016). De una manera similar, para que el alumno con TEA,
manipulando sus dedos, aprenda la tabla del 9, con sus manos en frente de su mano derecha,
el dedo pulgar vale uno, el dedo indice vale dos, el dedo mayor vale 3, el anular vale 4 y el
mefique vale 5; de la mano izquierda, el dedo pulgar vale 6, el dedo indice vale 7, el dedo
mayor vale 8, el anular vale 9 y el mefiique vale 10. Cuando se pida 9x1, se baja el dedo
pulgar de la mano derecha y se cuentan los otros dedos; para 9x2, se baja el dedo que vale 2
y de ese dedo hacia la derecha vale 10 y se suman los demds dedos que valen 1. Hasta
terminar con los 10 dedos.

Para el dominio de la division

Accion 1. Se utiliza el geoplano, ligas de colores y se separan los nimeros a dividir desde el
mas grande al mas pequefio (ejemplo de 1232 entre 2). Se colocan las unidades de millar
hacia abajo, las centenas, decenas y posteriormente las unidades. Posteriormente, se cuenta
los pines (o clavos) en el primer caso no es posible dividir uno entre dos, por lo que se pasa
al siguiente numero convirtiéndose en 12. El 12 si lo podemos dividir entre 2 y se colocan 6
ligas. Pasamos al siguiente nimero que es 3, por lo que se puede dividir entre 2 y colocamos
una liga que abarca dos clavos y nos queda un clavo sin cubrir, por lo que se baja como una
decena adicional al nimero 2 y quedan como resultado un 12 y se divide entre dos. Es decir,
se ponen ligas que abarcan dos clavos hasta llegar a la parte final. Se observa como resultado
6 ligas en centenas, una liga en decenas y 2 ligas en unidades. Los alumnos después de
realizar la actividad obtienen como resultado 612.

Accion 2. Material a usar son las regletas Cuisenaire para realizar la division. Iniciamos
desde el nimero nominal mas grande; por ejemplo, se divide 937 entre cuatro. Primero
tomaremos la regleta que vale 9 y le colocamos tantas regletas del valor 4 como nos sea
posible y anotamos el resultado. En este caso, son dos y se rellena con la regleta que vale uno
para indicar cudntas unidades sobran y, en dependencia de cuantas regletas de valor 1
pusimos, utilizamos la misma cantidad de regletas de valor 10. Posteriormente, junto a las
regletas de valor 10, colocamos el siguiente numero, que en el ejemplo es 3. Se colocan tantas
regletas de valor 4 junto al 13; se ponen y se rellenan con regletas de valor uno como se hizo
anteriormente. En este caso se pudieron poner 3 regletas de valor 4 y se puso una de valor 1
para obtener el mismo valor de 13. Se pone una regleta de valor 10 y junto a ella se pone la
ultima regleta, que es de valor 7; juntando ambas se obtiene 17. Enseguida se toman tantas
regletas de valor 4 y se colocan junto a las que sumaron 17. En este caso son 4 y, como ya
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no hay mas nimeros para dividir, se registra el nimero 4 y se iguala con regletas de valor 1
para determinar cudl es el residuo, obteniendo como resultado 234 y 1 como residuo.

Conclusiones

A los alumnos con TEA se les debe asignar un tutor que les apoye a comprender las
operaciones aritméticas, ya que, al tener el andamiaje Optimo, se mejora el desarrollo
cognitivo para resolver las operaciones aritméticas a las que se enfrente, tanto en el aula de
clases como en su vida cotidiana.

Los alumnos comprenden de mejor manera mediante la manipulacion tangible de
material concreto (regletas o tablero de multiplicaciéon Montessori), por lo que contar con el
material manipulativo resulta de gran importancia. Por tal razon, padres de familia y
profesores deben tenerlo a disposicion de los estudiantes en el momento de las clases, y esto
dara como resultado que el alumno se apropie del aprendizaje.

Los alumnos con TEA cuentan con los dedos y, con las acciones descritas
anteriormente, también multiplican con sus dedos, lo que les brinda coordinacién mano-vista,
aumento en la confianza al poder resolver operaciones aritméticas donde se involucre la
multiplicacion. Realizar cuadros que se sugieren para la comprension de las tablas del 3 y
del 7 facilita la comprension de esas tablas y motiva a los alumnos para continuar con
operaciones mas complejas; aunque no las memoricen como lo hacen sus demas compaieros
de clase, estos estudiantes también tendran el dominio necesario.

Trabajar en grupos pequefios y dar mejor atencion resulta benéfico para los alumnos
con TEA y no genera estrés para el tutor, ya que tanto el tutor como el alumno se benefician
de un apoyo practicamente personalizado, lo que brinda los resultados y el aprendizaje se
logra con mayor facilidad. Por ultimo, el tutor debe dominar las acciones propuestas para
poder influir en el aprendizaje de las operaciones aritméticas con los alumnos con TEA.
Ademas de contar con el material manipulativo, ya que es indispensable para la mejor
comprension y que el alumno.
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